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KLARYFIKACJA WARTOSCI WOLNOSCI PRZEZ UCZNIOW
W EDUKACJI WCZESNOSZKOLNE]

Streszczenie. Klaryfikacja warto$ci rozumiana jest jako refleksja nad
wyborami podejmowanymi w codziennym zyciu, dokonywana pod katem ich
znaczenia i zgodno$ci z celami i dazeniami Zyciowymi oraz osobistymi
preferencjami  (P.Ole§) [7]. Stanowi podstawowy warunek ich
urzeczywistniania. Urzeczywistnianie wartoSci rozumiane jest jako nabieranie
takich ustosunkowan, Ze stajg sie one cechami osobowosci (K. Ostrowska).
Mozna wiec o czlowieku powiedzie¢: cztowiek wolny, kochajacy, wierzacy,
odpowiedzialny. W opracowaniu przybliZzona zostanie warto$¢ wolnosci oraz
zostang poruszone zagadnienia zwigzane z wychowaniem do wolnosci, jako
cel pracy wychowawczo-dydaktycznej. Podjeta zostanie roéwniez préba
ukazania systemu klaryfikacji wartosci wolnosci na I etapie edukacyjnym.
W zakresie Klaryfikacji wartoSci wolnosSci przez dzieci w wieku
wczesnoszkolnym istotne znaczenie odgrywa nauczyciel edukacji
wczesnoszkolnej. Jego zadaniem jest uczynic z klaryfikacji wartos$ci zdrowia
wazny cel pracy wychowawczo-dydaktycznej. Stuzg temu metody
ksztatcenia, Srodki dydaktyczne, formy aktywnosci, ktore stwarzajgce szanse
wyboru warto$ci wolnosci. Techniki klaryfikacji warto$ci, a w
szczegblnosci:Metoda zadawania pytan, dialogu polegajaca na stawianiu pytan
problemowych w sytuacjach codziennych w odniesieniu do wartosci
wolnosci;MysSlenie z przysztosSci - jest prébg zastanowienia, jak dana decyzja,
wybdr, forma aktywno$ci moze by¢ widziana i oceniana w perspektywie
czasu: za tydzien, za miesigc, za rok..; Arkusze pytan pisemnych - s3 to
zestawy pytan lub Kkrotkie opisy sytuacji problemowych stwarzajace
mozliwo$¢ ustosunkowania sie do nich; Dyskusja - powinna by¢ refleksyjna,
dawac¢ mozliwos¢ kazdemu uczestnikowi wypowiedzenia sie na temat w niej
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podjety czyli na temat wolnoSci jako wartosci. (Laskowska, Oles 2016),
zarowno w kontekscie historycznym jak i wspotczesnym, w odniesieniu do
jednostki jak i catego spoteczenstwa a takze Europy i Swiata. Konkluzje
opracowania stanowi¢ bedg wskazania i rekomendacje dla praktyki
edukacyjnej. Zostang wskazane zadania dla nauczycieli, ktorych celem bedzie
klaryfikacja warto$ci wolnosci.

Stowa Kkluczowe: wartos¢ wolnosci; Kklaryfikacja wartosci; edukacja
wczesnoszkolna; edukacja spoteczna; techniki klaryfikacji wartosci.

WPROWADZENIE / BCTYII / INTRODUCTION

Sformulowanie problemu. Wolnos$¢ jako wartos$¢. Pojecie wolnosci jest
réznie definiowane. W ujeciach stownikowych i encyklopedycznych wolnos¢
wigze sie z niezawisto$cig, swobodg i okreslonymi prawami.

Analiza najnowszych badan i publikacji. W Stowniku wspétczesnego
jezyka polskiego wolno$¢ okreslana jest w dwu znaczeniach:

e ,okreSlone prawo obywateli do czego$§ wyznaczane przez dobro
powszechne, interes spoteczny i porzadek prawny” (Dunaj 2001, s. 536) [10];

e ,niezalezno$¢, niezawisto$¢, swoboda, samodzielnos¢” (Dunaj 2001,
s.536) [10].

W Encyklopedii powszechnej PWN warto$¢ ta zdefiniowana jest jako
,mozliwos¢ podejmowania decyzji i dziatania zgodnego z aktem wyboruy,
zdeterminowana przez og6t czynnikéw historycznych i spoteczno-moralnych oraz
uwarunkowana uznaniem i poznaniem istniejagcych w $wietle obiektywnych
koniecznosci. Pojecie wolnosci jest Scisle zwigzane z przyjetym systemem wartosci i
Swiatopogladem” (PWN, 1987, s. 772-773). Zgodnie z powyzsza definicjag wolnos¢
warunkowana jest czynnikami spotecznymi, historycznymi, moralnymi. Ukazany
jest rowniez aspekt aksjologiczny wolnosci [11].

W kontekscie wychowania na uwage zastuguje definicja znajdujaca sie w
Wielkiej encyklopedii nauczania Jana Pawta II - Encyklopedii nauczania
moralnego. ,Wolnos¢ - integralny element natury ludzkiej; zdolno$¢ i mozliwos¢
wyboru wartos$ci i opowiedzenia sie za nimi. Jest zwigzana z prawda i dobrem:
wyrasta z prawdy i ukierunkowuje sie ku dobru. Wolno$¢ nie jest tozsama z
brakiem jakichkolwiek norm” (Nowosad, Wyrostkiewicz 2014, s. 586) [5].

Z kolei w Encyklopedii nauczania spotecznego, bedacej sktadowa czescia
Wielkiej encyklopedii nauczania Jana Pawta II, wolno$¢ definiowana jest jako
,zZasada zycia spotecznego, jak i postawa moralno-spoteczna”(Skorowski 2014,
s. 1154) [8]. Z powyzszych dwodch definicji wynika, Zze wolno$¢ nalezy ujmowac
w odniesieniu do jednostki oraz do spoteczenstwa.
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Odniesienie wolnosci do egzystencji cztowieka, godnosci i podmiotowosci
znajdujemy w Encyklopedii aksjologii pedagogicznej. A. Biela wskazuje, ze
wolnos$¢ to ,kategoria aksjologiczna przynalezna do wartoSci moralnych i
ontologiczno-aksjologicznych; podstawowy atrybut ludzkiej egzystencji,
wynikajacy z niezbywalnej godnosci cztowieka, stanowigcy o tym, ze ma on
wolng wole i jest podmiotem czynnosSci, proceséw psychicznych, dziatan oraz
zachowan” (Biela 2014, s. 1335) [1].

Jak podkresla M. Czerepaniak-Walczak: ,wolnos¢ jest takim magicznym
stowem, ktore wilada umystami i czynami ludzkimi od poczatku dziejow
ludzkosci. W naszym Kkregu cywilizacyjnym ludzie (i bogowie) zabiegali o
wolnos$c¢ i strzegli jej, poSwiecajac inne wartosci. Wiezienie, okowy i poddanstwo
byty i sg uznane za najbardziej haniebne doswiadczenia, jakie mogg dotkng¢
osobe i cate zbiorowosci [3]. Wolnos¢ cztowieka byta (i jest) nie tylko wynikiem
dominacji nad naturg, ale takze wynikiem zawtaszczania wolnoSci innych. Byta
(i jest) dawana i zdobywana, pozyskiwana i utrzymywana racjonalnie i etycznie,
ale i podstepem, nieuczciwie, za wszelka cene”(Czerepaniak-Walczak 2006,
s.17) [3]. Jak podkres$la autorka wolno$¢ nie zawsze jest wartoscig. Zle
pojmowana moze stac sie antywartoscia.

Jan Pawet Il wskazuje na granice wolnosci, ktérg jest sumienie - prawe
sumienie. ,By¢ wolnym - pisze Ojciec Swiety - to méc i chcieé wybieraé, to zy¢
zgodnie ze swym sumieniem”(SDP 1981 nr 5). Nalezy zwréci¢ uwage na rézne
aspekty wolnosci.

Z kolei S.Nowosad i M. Wyrostkiewicz, dokonujac analizy wolnoSci w
nauczaniu Jana Pawta II, podkreslajg, Zze wolno$¢ jawi sie dwuaspektowo -
negatywnie jako ,wolnos$¢ od” (przymuséw, zta; suwerennos¢, niezaleznosc) i
pozytywnie jako ,wolno$¢ do” (dobrego dziatania). W prawdziwej wolnosci oba
te aspekty muszg istnie¢ jednoczeSnie. Warto$¢ ta nie jest ostateczng i nie
stanowi celu istnienia osoby. Uznaje sie jg za zrédto do spetniania sie cztowieka,
do osiagniecia przez niego doskonatosci, petni bytu - stawania sie bardziej
obrazem Boga, ktory jest dobry (Mt 19, 17). Jako sens i cel wolnos$ci wskazuje sie
nieskrepowang mozliwo$¢ wybierania dobra, co najpetniej przejawia sie w
mitosci (Nowosad, Wyrostkiewicz 2014, s. 587-588) [5]. Istotne wiec znaczenie
w objasnianiu wolno$ci odgrywa mitosc¢.

Andrzej de Tchorzewski definiuje wolnos¢ jako ,mozliwo$¢ dokonywania
przez niego wyboréw, ktére mozna usprawiedliwi¢ w oczach innych”(Tchorzewski
2008, s.247) [9]. PodkreSla przy tym, ze ,Wybory te winny cechowac sie
nieskrepowaniem, suwerennoscig, autonomia, ktére sg wyznacznikami poszukiwania
przez cztowieka takich wartosci jak prawda, dobro i piekno. Godnos¢ cztowieka
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zawsze wigze sie z jego wolnoscig, ktorej nie przekracza i nie lekcewazy, lecz czyni jg
wolnos$cig odpowiedzialng” (Tchorzewski 2008, s.247) [9]. Autor wskazuje na
cztery mozliwe podejscia do nadawania pojeciu ,,wolnos$¢” jej znaczenia. Sg nimi:

e ,wolnos¢ jako brak przymusu - czlowiek jest bytem autonomicznym,
sam stanowi o sobie, decyduje za siebie; to optymistyczna wizja natury
cztowieka”(Tchorzewski 2008, s. 247);

e ,wolnos¢ jako mozliwos¢ celow niesprzecznych z normami, zasadami
moralnymi; to zespét sprawnosci cztowieka i srodkéw, jakimi on dysponuje,
ktore pozwalajg osigga¢ moralnie pozytywne cele”(Tchorzewski 2008, s. 247);

e ,wolnos¢ jako wladza nad sobg, cztowiek jest autorem podejmowanych
przez siebie decyzji, ale liczy sie z ich realnymi ograniczeniami wynikajacymi z
praw i koniecznosci, jakie rzadza Swiatem” (Tchorzewski 2008, s. 247) [9];

e ,wolnos$¢ jako wyzwolenie od ucisku, przemocy, a takze jako stan bez
grzechu (podejscie eschatologiczne)”(Tchorzewski 2008, s.247) [9]. Da sie tu
zauwazy¢ rozne podejscia do pojecia wolnosci, od liberalnego do eschatologicznego.

W kontekscie pedagogicznym A. Tchorzewski ujmuje wolno$¢ na trzech
poziomach:

e ,utozsamiania ze spontanicznoscig i realizacja osobistych, rozumowo
uzasadnianych pragnien wychowanka, ale wykluczajaca niekorzystne sktonnosci i
ograniczenia jego rozwoju fizycznego, psychicznego, intelektualnego i moralnego
oraz duchowego;

e jako wyraz Swiadomosci wychowanka w dokonywaniu samodzielnych
wyboréw dziatan oraz umiejetno$¢ antycypacji przysztosci, co Swiadczy o jego
aktywnej postawie;

¢ jako realizacje czegos przez wychowanka zgodnie z jego wolg, ktéra jest
wyrazem zdeterminowania samego siebie poprzez osobiste wybory wartosci, ktore
sg takze uznawanymi przez inne osoby”(Tchorzewski 2008, s. 253) [9].

Podsumowujg nalezy podkresli¢, Zze wolno$¢ przynalezna do wartosci
moralnych wigze sie nierozerwalnie z odpowiedzialno$cia. Wychowanie do
wolnosci odpowiedzialnej stanowi istotnny cel i zadanie wychowania w edukacji
wczesnoszkolnej. Wychowanie do wolnosci jako cel pracy wychowawczej na I
etapie edukacyjnym. Wychowanie do wartosci stanowi wazny element pracy
wychowawczej na kazdym etapie edukacyjnym. Jak podkresla K. Chatas,
S. Kowalczyk ,Wychowanie ku wartosciom sprowadza sie do wspomagania
wychowankéw w kreowaniu swojego zycia wedtug warto$ci oraz wspomagania
ich do animacji innych do urzeczywistniania wtasciwej hierarchii wartoSci:
(Chatas, Kowalczyk 2006, s.125) [2]. Uczen w wieku wczesnoszkolnym jest
dopiero na poczatku swej drogi zyciowej. Znajduje sie rowniez w poczatkowym

26



BicHuk nicasidunaomuoi oceimu. Bunyck 23(52) Cepis «Iledazozivni Hayku» (Kamezopisa «b»)
Bulletin of Postgraduate education. Issue 23(52) Educational Sciences Series (Category «B»)
https://doi.org/10.58442/2218-7650-2023-23(52)

etapie wychowania ku warto$ciom, u podstaw ktorego znajduje sie aktywnos¢
aksjologiczna wyrazajgca sie w poznaniu wartos$ci, warto$ciowaniu,
akceptowaniu, przezywaniu, Kklaryfikacji, urzeczywistnianiu w aspekcie
indywidualnym i spotecznym (Chatas, Kowalczyk 2006, s 125) [2]. W kontekscie
tematu opracowania mozna postawic¢ pytanie: Czy podstawa programowa dla I
etapu edukacyjnego stwarza szanse wychowania ku wartos$ci wolnosci?

Analiza podstawy programowej pozwala zauwazy¢, ze zar6wno wsrod
zadan jak i tresci ksztatecia w edukacji wczesnoszkolnej mozna odnalez¢ takie,
ktore (glownie w sposdb posredni) odnosza sie do wolnosci stwarzajac tym
samym szanse wychowania ku tej wartosci.

Do zadan szkoty w zakresie edukacji wczesnoszkolnej nalezy miedzy innymi:

e ,planowa realizacja programu nauczania szanujgca godno$¢ uczniéw,
ich naturalne indywidualne tempo rozwoju, wspierajaca indywidualnosg,
oryginalnos$¢, wzmacniajgca poczucie wartosci, zaspokajajaca potrzebe poczucia
sensu aktywno$ci wtasnej i wspotdziatania w grupie;

e organizacja zaje¢: umozliwiajacych poznanie wartosci i norm
spotecznych, ktorych Zrédtem jest rodzina, spotecznos$¢ szkolna, spotecznos¢
lokalna i regionalna, nardd, oraz rozwijanie zachowan wynikajacych z tych
wartosci, a mozliwych do zrozumienia przez dziecko na danym etapie rozwoiju,

e umozliwiajgcych poznanie wartosci i norm spotecznych, ktdérych
zrodtem jest rodzina, spotecznos¢ szkolna, spotecznos¢ lokalna i regionalna,
narod, oraz rozwijanie zachowan wynikajacych z tych wartos$ci, a mozliwych do
zrozumienia przez dziecko na danym etapie rozwoju” (Dz.U. 2017 poz. 356) [6].

META TA 3ABJIAHHA / AIM AND TASKS

Celem artykulu jest przeanalizuj i uzasadnienie Kklasyfikacje wartosci
wolnoSci przez uczniéw w edukacji wczesnoszkolne;j.
Zgodnie z celem okreSla sie nastepujace zadania artykutu:

e wyjasni¢ znaczenie pojec¢ "wartos¢ wolnosci”, "wolnos$¢" w kontekscie
zarysowanego problemu;

e teoretyczne uzasadnienie warto$¢ wolnosSci w podstawie programowej
dla I etapu edukacyjnego i Rozumienie pojecia wolnos¢ przez uczniow Kklas

mtodszych szkoty podstawowe;.

TEOPETUYHI OCHOBU JOC/JIIAXEHHA / THE THEORETICAL
BACKGROUNDS

Realizacja powyzszych zadan, cho¢ bezposrednio nie odnosza sie one do
wartosci wolnoSci, stwarza daje mozliwos¢ stwarzania takich sytuacji
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wychowawczych, ktore beda przybliza¢ oraz umozliwia¢ przygotowanie dzieci
do realizacji wartosci wolno$ci w swoim Zyciu. Takie szanse stwarza réwniez
realizacja treSci z wybranych obszaréw edukacyjnych w klasach I-III szkoty
podstawowej. Analiza tre$ci pozwala na stwierdzenie, Ze warto$¢ wolnoSci
wystepuje rzadko w sposdb bezposredni w podstawie programowej, nie mnie;j
mozna wsrod nich odnalez¢ takie, ktorych realizacja pozwala nauczycielowi
wychowywa¢ do warto$ci wolnosci uczniow klas mtodszych.
Tabela 1
Wartos¢ wolnosci w podstawie programowej dla I etapu edukacyjnego

Tres$¢ zapisu odnoszaca sie
do wartos$ci wolnos$ci w
sposéb bezposredni

1 | Edukacja | Wyja$nia, iz wszyscy ludzie po siadaja brak

spoteczna | prawa i obowigzki, wymienia wtasne
prawa i obowigzki, przestrzega ich i stosuje
je w codziennym zyciu;

ocenia swoje postepowanie i innych osdb,
odnosz3ac sie do poznanych warto$ci, takich
jak: godnos¢, honor, sprawiedliwosé,
obowigzkowo$¢, odpowiedzialnosé,
przyjazn, zyczliwo$¢, umiar,
powsciagliwos¢, pomoc, zado$cuczynienie,
przepraszanie, uznanie, uczciwosg,
wdzieczno$¢ oraz inne, respektowane
przez Srodowisko szkolne

Rodzaj Tres$¢ zapisu odnoszaca sie do wartosci

Lp. edukacji wolnosci w sposéb posredni

2 | Etyka Ma swiadomos¢, Ze jako cztowiek posiada odkrywa wolnos¢ jako
swoja niezbywalng godno$¢ oraz ze warto$¢ przypisang
wszystkie inne osoby posiadajg taka osobie, takze osobie w
godnos¢; jego wieku;
okresla, co jest dobre, a co jest zte, w dostrzega, Ze granice jego
otaczajacym go Swiecie i w Swiecie wolno$ci wytycza godnos¢
poznawanych tekstéw oraz podaje i dobro innych oséb, np. z
uzasadnienie swojego zdania; kregu rodziny, klasy,

réwiesnikow

Opracowanie wtasne w oparciu o Podstawe programowg do I etapu
edukacyjnego (Dz. U. 2017 poz. 356) [6].

Gtownymi  obszarami edukacyjnymi zawierajacymi  odniesienia
bezposrednio lub posrednio do warto$ci wolnoSci s3: edukacja spoteczna i etyka.
Nalezy jednak pamietac, ze wychowanie do warto$ci wolnosci moze odbywac sie
na zajeciach z réznych obszaréw edukacyjnych w klasach I-III, np. na edukacji
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polonistycznej - poprzez dobdr odpowiednich tekstow literackich, edukac;ji
muzycznej - poprzez dobér piosenek do $piewania, utworéw do stuchania o
charakterze wolnos$ciowym i patriotycznym, edukacji plastycznej - poprzez
eksponowanie dziet sztuki zwigzanych z warto$cia wolnosSci jak rowniez
wykonywanie przez uczniow prac plastycznych o tematyce zwigzanej z
wartoscig wolnosci.

METOJAU AOCTIAXKEHHA / RESEARCH METHODS

W badaniach zastosowano ogolne zasady naukowe, ktore pomogty
wyjasni¢ pojecia ,warto$¢ wolnosci”, ,wolnos$¢”. W procesie badawczym
zastosowano metody analizy i systematyzacji danych.

PE3YJIbTATHU AOCHIAKEHHSA / RESULTS OF THE RESEARCH

Rozumienie warto$ci wolnosSci przez dzieci w edukacji wczesnoszkolne;j.
Na potrzeby opracowania do 58 uczniow klas III szkoty podstawowej
skierowano pytanie, w jaki sposob rozumiejg stowo wolnos¢. Wypowiedzi
uczniow ujeto w kategorie i przedstawiono w ponizszej tabeli.
Tabela 2
Rozumienie pojecia wolnos$¢ przez uczniow klas
mtlodszych szkoty podstawowej

Lp. Okreslenia pojecia ,,wolnos¢” N %
1 | Swoboda / swobodne wychodzenie z domu 22 | 37,93
2 | Zycie bez wojen 20 | 34,48
3 | Wyjs$cie z wiezienia 8 [13,79
4 | Swobodne podejmowanie decyzji 6 | 10,34
5 | Posiadanie wtasnych praw 5 8,62
6 | Posiadanie czasu wolnego (wakacje, btogie lenistwo) 2 | 3,45
7 | Mozliwo$¢ wyjazdu i pracy za granica 1 | 1,72
8 | Rownos¢ wszystkich ludzi 1 1,72
9 | Nie wiem 7 112,07

Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz uczniowie wskazywali na wiecej
niz jedng kategorie

Z powyzszych danych wynika, ze badani uczniowie klas III najczeSciej
utozsamiajg wolno$¢ ze swoboda poruszania sie, wychodzenia z domu,
mozliwo$¢ spotkania sie z przyjaciéimi oraz z zyciem w Swieci bez wojen. Czes¢
z uczniow rozumie wolno$¢ rowniez jako braku jej ograniczania, np. poprzez
wiezienie. Dla sze$ciu z nich wolnos¢ kojarzy sie ze swobodnym/ samodzielnym
podejmowaniem decyzji. Natomiast siedmiu z badanych uczniéw (co stanowi
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ponad 12% badanych) nie potrafi okresli¢ znaczenia stowa wolnos¢.

Analizujac powyzsze dane nalezy podkresli¢, ze badania zostaly wykonane
na poczatku maja 2022 r. Byt to okres tuz po pandemii COVID-19, kiedy
uczniowie po wielu miesigcach izolacji, nauki zdalnej mogli wroci¢ do szkoty,
swobodnie spotykac sie z przyjaciétmi, kolegami. Byt to rowniez czas wojny w
Ukrainie, o ktorej uczniowie styszeli i czytali w mediach, na temat ktorej
rozmawiato sie bardzo czesto w ich domach i szkole. Jest to czas kiedy spotykali
rowiesnikow, ktorzy w obawie przed wojng przybyli do Polski.

Oto przykladowe wypowiedzi uczniow (pisownia oryginalna):

Wolnos¢ jest wtedy, kiedy moge iS¢ sama do kolezanki.

To jak moge wreszcie wyjs¢ w domu.

Jak lekcje sg w szkole a nie przed laptopem.

Bieganie po parku, jezdzenie na wycieczki.

Wolno$¢ to skakanie w kaloszach po katuzach.

Wolnos¢ to pokoj, jak w Polsce nie ma wojny.

Zycie bez wojen na $wicie.

Zeby dzieci nie ginely na wojnie.

Jak nie ma nigdzie wojny i nie jezdza czolgi i nikt nie strzela do ludzi.

Uczniéw klas miodszych poproszono réwniez o zilustrowanie wolnosci.
Rysunki potwierdzitly swobodne wypowiedzi badanych uczniéw. Ponizej
zaprezentowano  kilka  wybranych  rysunkéw uczniow w  wieku

wczesnoszkolnym.
(I

Rysunek Ola L. 8 Rysunek Dagmara L. 8

Klaryfikacja wartosci wolnosci

Istotnym czynnikiem warunkujagcym osiggniecia dzieci w wieku
wczesnoszkolnym w zakresie wychowania do wartosci wolnosci jest klaryfikacja
tej wartosci.
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Jak wskazuje Piotr Oles, system klaryfikacji warto$ci ma stuzy¢ ludziom w
okreslaniu uznawanych i realizowanych przez siebie wartosci, w dokonywaniu
przez nich samodzielnych wyboréw (Oles 1983, s. 88) [4].

Rysunek Marysia l. 8 Rysunek Stas' l. 7

Rysunek Przemek 1. 8 Rysunek Kacperl. 7

W Encyklopedii aksjologii pedagogicznej klaryfikacja okreslana jest jako
yrefleksja nad wyborami podejmowanymi w codziennym zyciu dokonywana pod
katem ich znaczenia i zgodnos$ci z celami i dgZeniami Zyciowymi oraz osobistymi
preferencjami, takze pogtebienie Swiadomosci waznych dla jednostki wartosci”
(Laskowska, Oles 2016, s. 478.) [4]. W konteks$cie tematu opracowania klaryfikacja
wartosci wolnosci jest czynnikiem warunkujgcym:

¢ uswiadomienia sobie znaczenia wolnosci w Zyciu cztowieka i spoteczenstwa,

e Kksztaltowania umiejetnoSci cenienia wartoSci wolnosci w wymiarze
jednostokowym i globalnym,

e motywy zdobywania wiedzy o warto$ci wolnoSci,

e umiejetnosci poszanowania wolnosci oraz rozwaznego i odpowiedzialnego
Korzystania z niej (zaré6wno w odniesieniu do wolnosci do..., jak i wolnosci od...).

Autorzy Klaryfikacji wartosci podkreslaja, Ze osoba / jednostka uswiadamia
sobie warto$ci w wyniku procesu wartoSciowania.
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Proces ten przebiega w siedmiu podstawowych krokach:

e Wybieranie wolne - bez nacisku i przymusu ze strony autorytetow;

e Wybieranie z alternatyw - spos$rod wielu alternatywnych mozliwosci. Nie
mozna dokona¢ wyboru jesli osoba nie jest Swiadoma réznych mozliwosci. Im wiecej
mozliwosci wyboru, tym wieksze jest prawdopodobienstwo, ze jednostka znajdzie
odpowiednig dla siebie warto$¢ (mozliwos¢);

e Dokonywanie wyboru po rozwazeniu konsekwencji kazdej z mozliwosci.
Wyboér pod wptywem impulsu, chwili nie prowadzi do wartoSci;

e Akceptowanie, pozytywne ocenianie - wartosSci wynikajg tylko z tych
wyborow, ktére jednostka ceni, szanuje, z ktorych jest zadowolona, ktére sg wedtug
niej pozytywne i dobre;

e Uzgadnianie z wartoSciami innych ludzi - jezeli jednostka dokonata
samodzielnego, Swiadomego wyboru i jest dumna z tego wyboru, moze podzieli¢ sie
tym z innymi ludZmi. Jesli cztowiek wstydzi sie swoich wyboréw, jesli nie chce aby
ktokolwiek o tym wiedzial, jesli wtasny wybdr poréwnaniu z postepowaniem innych
ludzi ocenia negatywnie to znaczy, Ze u podtoza tego wyboru nie lezy wartos$¢;

e Dziatania zgodne z wyborem - jezeli dana osoba uzna przed ze co$ jest dla
niej warto$cig, to mozna przewidywac, ze bedzie ona podejmowac dziatania i
zachowania zgodne z tg wartoScig. Osoba, ktéra wybrata wartosc¢ jest gotowa aby ja
realizowac, poSwieca czas i energie po to, aby dang warto$¢ wyrazac. Jesli osoba
moOwi o czyms czego nie robi to nie jest to dla niej wartoscia;

e Powtarzanie okreSlonych dziatan - jezeli co$ dla jednostki osiggnie
poziom wartos$ci to jest bardzo prawdopodobne, Ze bedzie sie to objawia¢ w
réznych sytuacjach, zachowaniach i postepowaniach. Dziatania te beda
powtarzane i ciggle realizowane poniewaz dana osoba to wybrata i ceni (Raths,
Hermin, Simon 1978, s. 27-28).

Jak podkresla P.Oles ,Proces wartoSciowania przebiegajacy wedtug
podanych siedmiu punktéw jest najbardziej efektywny dla osiggania systemu
wartosci. W ramach tego procesu dokonuje sie klaryfikacja, czyli ujasnianie
wartosci” (Oles 1983, s. 91) [7]. Rola systemu klaryfikacji wartos$ci jest zwrdocenie
uwagi na poszczegolne elementy sktadajace sie na proces wartosciowania. dzieki
klaryfikacji osoba jest §wiadoma dochodzenia do wartosci, ich poszukiwania,
odkrywania i realizowania (Ole$ 1983, s.91) [7].

BUCHOBKH TA IIEPCIIEKTUBU IOAAJIbBIIUX AOC/AIANKEHb [/
CONCLUSIONS AND PROSPECTS FOR FURTHER RESEARCH

W zakresie Klaryfikacji wartoSci wolnosci przez dzieci w wieku
wczesnoszkolnym istotne znaczenie odgrywa nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej.
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Jego zadaniem jest uczyni¢ z Kklaryfikacji wartoSci zdrowia wazny cel pracy
wychowawczo-dydaktycznej. Stuzg temu metody ksztatcenia, srodki dydaktyczne,
formy aktywnoSci, ktore stwarzajace szanse wyboru wartosci wolnosci. Stuza temu:

e Scenariusze zaje¢ lekcyjnych - stuzaca poznawaniu, preferowaniu oraz
urzeczywistnianiu wartosci wolnosci w swoim zyciu;

e Karty pracy zawierajace zadania problemowe o charakterze wolno$ciowym;

e Edukacja przez projekty - zarowno o charakterze indywidualnym,
zespotowym jak i grupowym;

e Metody waloryzujace eksponujace wartosci) oraz aktywizujace, np.
burza mézgdéw, mapy mysli, wchodzenie w role.

Techniki klaryfikacji wartos$ci, a w szczegdlnoSci:

e Metoda zadawania pytan, dialogu polegajagca na stawianiu pytan
problemowych w sytuacjach codziennych w odniesieniu do wartosSci wolnosci;

e Myslenie z przysztosSci - jest préba zastanowienia, jak dana decyzja,
wybor, forma aktywnos$ci moze by¢ widziana i oceniana w perspektywie czasu:
za tydzien, za miesiac, za rok...;

e Arkusze pytan pisemnych - sg to zestawy pytan lub krétkie opisy
sytuacji problemowych stwarzajace mozliwos¢ ustosunkowania sie do nich;

e Dyskusja - powinna by¢ refleksyjna, dawa¢ mozliwos¢ kazdemu
uczestnikowi wypowiedzenia sie na temat w niej podjety czyli na temat wolnosci
jako wartosci. (Laskowska, Ole$ 2016), zar6wno w kontekscie historycznym jak i
wspotczesnym, w odniesieniu do jednostki jak i calego spoteczenstwa a takze
Europy i $wiata [4].

Perspektywy dalszych badan. Rodzina i szkota to dwa najwazniejsze
Srodowiska zycia i wychowania dzicka w mtodszym wieku szkolnym. Stanowig one
szczegOlne miejsce umozliwiajgce klaryfikacje wartosci przez dziecko w tym wieku.
Zadaniem stojgcym przed wychowawcami jest stworzenie takich sytuacji, w ktorych
dziecko bedzie mogto pozna(l, przyjac i urzeczywistnia¢ warto$ci w swoim zyciu
budujac wtasng lecz wtasciwg hierarchie wartosci prowadzaca do pemi
cztowieczenstwa, w ktdrej warto$c wolnosci zajmuje poczytne, wysokie miejsce.
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AHoTanis. [IposicHeHHS L[IHHOCTEeN PO3yMIEThCA K pedJieKcis 3p06/1eHOoro B
MOBCSK/IEHHOMY >KHUTTi BUOOPY, 3p00JIEHOT0 3 TOYKH 30Py MOr0 3HAYYL[OCTI
Ta BIJNOBIIHOCTI >XUTTEBUM IiJIAIM i MparHeHHsSM, a TaKOX OCOOMCTUM
ynoao6anHaM (I1. Osiecs) [7]. Lle ocHOBHA yMoBa iX peaJiizaiii. Y cBijoMIeHHS
L[IHHOCTEN PO3YMIETBHCA SIK HAOYTTS TAKHUX YCTAHOBOK, SIKi B MOJAJIbIIOMY
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ctaroTb pucaMu ocoburctocTi (K. OctpoBcbhka). Toxk Mpo 0COOGMCTICTh MOXKHA
CKa3aTH: BiJIbHa, JIIOOJISAYa, Bipyro4a, BiJnoBiasibHA. [IlpoBe/ieHe Hamu
JIOCJTIi/PDKEHHS JI03BOJIMTh HAOJM3WUTHU LiHHICTb CBOOOAY Ta NMPOOJIEMY 11010
BUXOBAaHHS TMOYYTTS CBOOOJAM, fIK OJ[Hi€El MeTH OCBITHBOrO NpoIEeCy Yy
NMOYaTKOBIM 1IKOoJIi. TakoX HaMu 3pob6JieHa chpoba IMOoKas3aTU CUCTEMY
3’iCyBaHHS LIHHOCTI CBOOOJAM Ha IMeplIOMY OCBiTHbOMY eTami. Hamu
YTOYHEHO, 1110 ¥ PO3’SICHEHHI I[IHHOCTi CBOOOAY AiTSIM MOJIO/IIOTO IKIJIbHOTO
BiKy BaX<JIMBY POJIb Bifirpae BUMTe/b MOYATKOBHX KiaciB. Foro 3aBpaHHA
NOJIATAE Y TOMYy 1100 PO3’SICHATH, L0 OJIHIEI i3 LIHHOCTEW CBOOOJU €
3/10pOB’sl 1 Lle 3HOBY peaJiidallisi OKpeMHX acleKTiB 0CBITHbOro npoiecy. Taka
po60Ta A0CAraEThCA MeTOJaMH HaBYaHHS, 3aC00aMM HaB4YaHHS, ¢opMaMU
JISIJIBHOCTI, AKI  CTBOPIOIOTH  IIAHC BUOOpPY  LIHHOCTI  CBOOOJM.
[IpoaHasni3oBaHO TeXHIKM PO3'sICHEHHS1 I[iHHOCTeM, 30KpeMa: MEeTO/
NOCTAaHOBKHM 3alWTaHb, AiaJior, U0 NOJIAATa€E B IMOCTAHOBII MPOOJIEMHUX
NWUTaHb y MOBCAKJAEHHUX CUTYaLliX 0A0 LiHHOCTI CBOOOAY; MUCIEHHS PO
MalOyTHE — Iie cnpoba PO3IVIAHYTH, SIK JlaHe pillleHHs BIUIMBA€E Ha BUOIp,
dopMy ZiIJIBHOCTI Ta MOXKJIUBICTD OLIHUTH B MIEPCIIEKTUBI SIK Yac MPaII0E Ha
JIIOAYIHY, HAaNpUKJIAJ 4depe3 THUXKIEeHb, yepe3 Micsdllb, yepe3 pikK..; apKylli

NMCbMOBUX 3allUTaHb - Il Habopu 3anuTaHb ab0 KOPOTKI ONHCH
Npo06JIeMHUX CUTYyallil, FKi Jal0Th 3MOTY BiANIOBICTHM Ha OCHOBHI MUTaHHA
OCOOUCTOCTI; AUCKYyCii - Ma€e OyTH pedJIEeKCMBHOW, [AA0YU KOXXHOMY

Y4aCHUKY MOXJIMBICTb BUCJIOBUTH CBOIO JYMKY I10Z0 MOPYILEHOI B HIK TEMH,
TOO6TO 1040 cBoboau <Ak wiHHOCTI. (Laskowska, Oles 2016), gk B
ICTOpUYHOMY, TaK 1 B CY4YaCHOMY KOHTEKCTIi, 110 BiJHOLIEHHIO [0 OKpPeMOl
JIOAVHU Ta BCbOrO CYCHUJIBCTB3, a TaKOX CBITY B Lijomy. IlizcymKom
JOCJIPKEHHA CTaJIU peKOMeH/Aallil 0 HABYaJIbHOI IIPAKTHUKH.

KiouyoBi csoBa: 1iHHICTB CB0O6OJHM; cB0O0OOJA; JOUIKiJIbHA OCBITa;
colliaJibHe BUXOBaHHS; Kaacudikallis 1[iHHOCTeH.
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Abstract. Clarification of values is understood as a reflection on the
choices made in everyday life, made in terms of their importance and
compliance with life goals and aspirations, as well as personal preferences
(P. Oles$) [7]. It is the basic condition for their realization. The realization of
values is understood as acquiring such attitudes that they become
personality traits (K. Ostrowska). So we can say about a man: a free,
loving, believing, responsible man. The study will approximate the value of
freedom and raise issues related to upbringing to freedom as the goal of
educational and didactic work. An attempt will also be made to show the
system of clarifying the value of freedom at the first educational stage. In
terms of clarifying the value of freedom by children in early school age, the
early childhood education teacher plays an important role. Its task is to
make the clarification of the value of health an important goal of
educational and didactic work. This is achieved by teaching methods,
teaching aids, and forms of activity that create a chance to choose the
value of freedom. Techniques of value clarification, in particular: The
method of asking questions, dialogue consisting in asking problematic
questions in everyday situations in relation to the value of freedom;
Thinking from the future - is an attempt to consider how a given decision,
choice, form of activity can be seen and evaluated in the perspective of
time : in a week, in a month, in a year...; Sheets of written questions - these
are sets of questions or short descriptions of problem situations that make
it possible to respond to them; Discussion - it should be reflective, giving
each participant the opportunity to express their opinion on the subject
raised in it, i.e. on freedom as a value. (Laskowska, Oles 2016), both in the
historical and contemporary context, in relation to the individual and the
whole society, as well as Europe and the world. The conclusion of the
study will be indications and recommendations for educational practice.
Tasks for teachers will be indicated, the aim of which will be to clarify the
value of freedom.

Key words: value of freedom; value clarification; early childhood
education; social education; value clarification techniques.
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